
LA VIOLENZA SULLE DONNE



COSA SI INTENDE PER VIOLENZA SULLE DONNE?

• La violenza contro le donne è una manifestazione dei 
rapporti di forza storicamente inuguali tra gli uomini e le 
donne, che hanno condotto alla dominazione sulle donne e 
alla discriminazione da parte degli uomini e costituisce un 
ostacolo al pieno progresso delle donne.

• La violenza contro le donne è la violenza illecita degli uomini 
contro le donne, è basata sul sesso, ed è ritenuta una 
violazione dei diritti umani.

• Un termine usato molto spesso per definire la violenza degli 
uomini contro le donne è violenza di genere. La violenza di 
genere non riguarda solo le donne, ma coinvolge anche 
minorenni e bambine come ad esempio nel caso della 
violenza assistita, che è una forma di abuso minorile. 



ECCO ALCUNI DATI

• Durante il 2023, secondo i dati del 
ministero dell'Interno, sono 118 le 
donne vittime di femminicidio 
dall'inizio dell'anno: di queste, 96 in 
ambito familiare o affettivo. 

• Il termine femminicidio comprende 
una qualsiasi forma di violenza sulle 
donne con lo scopo di annientare 
l'identità attraverso la sottomissione 
fisica o psicologica, fino ad arrivare 
persino alla schiavitù o alla morte.



ECCO COSA DOVETE FARE SE RICEVETE 
QUALSIASI TIPO DI VIOLENZA

• Ecco qui un numero che 
potete chiamare in caso ne 
abbiate bisogno: 1522. Esso è 
un numero gratuito, attivo 24 
ore su 24 che accoglie le 
richieste di aiuto e sostegno 
delle vittime di violenza e 
stalking.

• Una cosa importante che 
tutte le donne devono tenere 
bene a mente è di 
denunciare qualsiasi tipo di 
violenza tempestivamente, 
prima che sia troppo tardi. 



VIETATO MORIRE

• Qui a fianco vi lasciamo 
una canzone, assieme al 
videoclip, che secondo 
noi porta un bellissimo 
messaggio riguardo la 
violenza sulle donne. È 
una canzone di Ermal 
Meta e si chiama 
«Vietato morire»



NON DIMENTICATE MAI QUESTE COSE!

• Non abbiate mai paura di denunciare, anche se 
sappiamo che non è semplice ma fidatevi che è la cosa 
migliore da fare. 

• Se non volete denunciare almeno siate forti e parlatene 
con qualcuno a voi caro.

• Ricordatevi che non siete sole.
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